
Un réseau de vies

Groupe 
thérapeutique
PROPULS
TIPP-NEUCHÂTEL

Un espace d’échange permettant de répondre 
efficacement aux questionnements sur le 
processus de rétablissement, les enjeux sociaux
afin de garantir l’insertion, le maintien de 
l’emploi ou de la formation.



Pourquoi un groupe ?
Suite à une période d’arrêt maladie et/ou de difficultés, la reprise 
de l’activité professionnelle/scolaire ou la recherche d’un emploi/
formation peut susciter quelques craintes ou questionnements.

Ce groupe est mis à disposition afin de répondre au mieux à vos besoins 
notamment en vous donnant les connaissances nécessaires et en vous 
permettant d’identifier les leviers pour atteindre votre/vos objectif/s.

L’objectif principal du groupe est de pouvoir vous accompagner dans 
des démarches d’insertion et de maintien de l’emploi/formation tout 
en permettant votre rétablissement.

A qui s’adresse ce groupe ?
Toute personne suivie au programme TIPP-Neuchâtel qui souhaiterait 
trouver, reprendre ou maintenir son activité (professionnelle, scolaire, 
occupationnelle). Le groupe est animé par un·e case manager et une 
assistante sociale.

Centre neuchâtelois de psychiatrie Littoral et Montagnes

Inscriptions
Faire la demande auprès de vos Case Managers 
programmetipp-neuchatel@cnp.ch 

Les prestations du groupe thérapeutique sont prises en charge 
par l’assurance de base selon les modalités définies dans la 
LAMAL. Elles sont facturées de manière ambulatoire par le Centre 
neuchâtelois de psychiatrie selon la tarification TARMED.


